
曜 行　　事　　等 活動時間 場所 曜 行　　事　　等 活動時間 場所 曜 行　　事　　等 活動時間 場所

1 月 学校再開 １６：００～１８：００ 安芸高 水
大会調整計画
各自の計画

土 　９：００～１３：００ 安芸高 1

2 火 １６：００～１８：００ 安芸高 木
大会調整計画
各自の計画

日 Rest 2

3 水 Rest 金
大会調整計画
各自の計画

月
短縮（４０分）４限授業
PM３年次AST

１４：３０～１８：３０ 安芸高 3

4 木 １６：００～１８：００ 安芸高 土
大会調整計画
各自の計画

火
短縮（４０分）４限授業
PM３年次AST

１４：３０～１８：３０ 安芸高 4

5 金 １６：００～１８：００ 安芸高 日
大会調整計画
各自の計画

水
短縮（４０分）４限授業
PM３年次AST

１４：３０～１８：３０ 安芸高 5

6 土 Ａ　Reｓｔ 各自設定 月 期末試験
大会調整計画
各自の計画

木
短縮（４０分）４限授業
PM３年次AST

Rest 6

7 日 Rest 火 期末試験
大会調整計画
各自の計画

金 終業式 １４：３０～１８：３０ 安芸高 7

8 月 １６：００～１８：００ 安芸高 水 期末試験
大会調整計画
各自の計画

土 　９：００～１３：００ 安芸高 8

9 火 生徒朝会 １６：００～１８：００ 安芸高 木 期末試験
大会調整計画
各自の計画

日 Rest 9

10 水 Rest 金
期末試験
　温品中体験授業

１４：００～１８：００ 安芸高 月 山の日 　９：００～１３：００ 安芸高 10

11 木 １６：００～１８：００ 安芸高 土
県総体代替大会・記録会

★砲丸投
大会日程
　９：００～１３：００

エディオン
安芸高

火 　９：００～１３：００ 安芸高 11

12 金 クラブ紹介 １６：００～１８：００ 安芸高 日
県総体代替大会・記録会

★円盤投
大会日程
　９：００～１３：００

エディオン
安芸高

水 閉庁日 　９：００～１３：００ 安芸高 12

13 土 　９：００～１２：００ 安芸高 月 Rest 木 閉庁日 Rest 13

14 日 Rest 火 １６：００～１９：３０ 安芸高 金 閉庁日 Rest 14

15 月 体験クラブ １６：００～１８：００ 安芸高 水 １７：００～１９：３０ 安芸高 土 　９：００～１３：００ 安芸高 15

16 火 体験クラブ １６：００～１８：００ 安芸高 木 Ａ　Reｓｔ 安芸高 日 　９：００～１３：００ 安芸高 16

17 水 １年交通安全講演会 Rest 金 １６：００～１９：３０ 安芸高 月 始業式 Rest 17

18 木 １６：００～１８：００ 安芸高 土 県総体代替大会・記録会
大会日程
　９：００～１３：００

スタジアム
安芸高

火
短縮（４０分）４限授業
PM３年次AST

１４：３０～１８：３０ 安芸高 18

19 金 １６：００～１８：００ 安芸高 日
県総体代替大会・記録会

★槍投・２００ｍ
大会日程
大会後練習

エディオン 水
短縮（４０分）４限授業
PM３年次AST

１４：３０～１８：３０ 安芸高 19

20 土 　９：００～１２：００ 安芸高 月 Rest 木
短縮（４０分）４限授業
PM３年次AST

Rest 20

21 日 Rest 火 生徒会役員選挙 １７：００～１９：３０ 安芸高 金
短縮（４０分）４限授業
PM３年次AST

１４：３０～１８：３０ 安芸高 21

22 月 クラブ集会 １６：００～１８：００ 安芸高 水 成績会議 １６：００～１９：３０ 安芸高 土
（当初は中国五県）
大会？

　９：００～１３：００ 安芸高 22

23 火 １６：００～１８：００ 安芸高 木 海の日 Rest 日
（当初は中国五県）
大会？

　９：００～１３：００ 安芸高 23

24 水 生徒総会 Rest 金
スポーツの日

■強化練習 　９：００～１５：００ 安芸高 月
短縮（４５分）６限授業
面談週間

Rest 24

25 木 １６：００～１８：００ 安芸高 土 ■強化練習 　９：００～１５：００ 安芸高 火
短縮（４５分）６限授業
面談週間

１５：３０～１９：３０ 安芸高 25

26 金 １６：００～１８：００ 安芸高 日 Rest 水
短縮（４５分）６限授業
面談週間

１５：３０～１９：３０ 安芸高 26

27 土 ■校内記録会 　９：００～１２：００ 安芸高 月
短縮（４０分）４限授業
PM三者懇談会

１４：３０～１８：３０ 安芸高 木
短縮（４５分）６限授業
面談週間

Ａ　Reｓｔ 安芸高 27

28 日 Rest 火
短縮（４０分）４限授業
PM三者懇談会

１４：３０～１８：３０ 安芸高 金
短縮（４５分）６限授業
面談週間

１５：３０～１９：３０ 安芸高 28

29 月 試験発表
大会調整計画
各自の計画

水
短縮（４０分）４限授業
PM三者懇談会

１４：３０～１８：３０ 安芸高 土
（当初は県対抗）
大会？

　９：００～１３：００ 安芸高 29

30 火
大会調整計画
各自の計画

木
短縮（４０分）４限授業
PM三者懇談会

Rest 日
（当初は県対抗）
大会？

　９：００～１３：００ 安芸高 30

31 金
短縮（４０分）４限授業
PM三者懇談会

１４：３０～１８：３０ 安芸高 月 Rest 31

７月 ８月
日

広島県立安芸高等学校陸上競技部

２０２０ 夏季活動計画
軌跡に学び，基石を積み，奇跡を成す
日

６月

（予定6/23）

８月大会・記録会未定 合宿・遠征無


