
曜 行　　事　　等 活動時間 場所 曜 行　　事　　等 活動時間 場所 曜 行　　事　　等 活動時間 場所 曜 行　　事　　等 活動時間 場所

1 土 　９：００～１３：００ 安芸高 火 １６：００～１９：３０ 安芸高 木
中間試験
１年一日進路体験

１４:３０～１８:３０ 安芸高 日 Rest 1

2 日 Rest 水 ②係会 １７：００～１９：３０ 安芸高 金 １６：００～１９：３０ 安芸高 月 １６：００～１９：３０ 安芸高 2

3 月

短縮（４０分）４限授業
三者懇談会
新教育課程説明会（三木出
張）

１４：３０～１８：３０ 安芸高 木 大会調整計画 安芸高 土 　９：００～１３：００ 安芸高 火
文化の日
③投擲記録会
③県高校記録会

記録会日程
西農高
東広島

3

4 火

短縮（４０分）４限授業
三者懇談会
新教育課程説明会（三木出
張）

１４：３０～１８：３０ 安芸高 金 生徒朝会 大会調整計画 安芸高 日 Rest 水 １７：００～１９：３０ 安芸高 4

5 水
短縮（４０分）４限授業
PM３年次AST

１４：３０～１８：３０ 安芸高 土 地区新人 大会日程 スタジアム 月 １６：００～１９：３０ 安芸高 木 Rest 5

6 木
短縮（４０分）４限授業
PM３年次AST

Rest 日 地区新人
大会日程
大会後WT

スタジアム 火 １６：００～１９：３０ 安芸高 金 １６：００～１９：３０ 安芸高 6

7 金 終業式 １４：３０～１８：３０ 安芸高 月 AKIパフォーマンス合同練習
クラスパフォーマンス練習 Rest 水 １７：００～１９：３０ 安芸高 土 ②オープンスクール １６：００～１９：３０ 安芸高 7

8 土 ①県高校記録会 記録会日程
東広島
西農高

火 １６：００～１９：３０ 安芸高 木 Reｓｔ 日 体験クラブ 　９：００～１３：００ 安芸高 8

9 日 ①県高校記録会
記録会日程
記録会後練習

東広島
西農高

水 ③係会 １７：００～１９：３０ 安芸高 金 １６：００～１９：３０ 安芸高 月 代休日 Rest 9

10 月 山の日 Rest 木 １００ｍリハーサル Ａ　Reｓｔ 安芸高 土
①オープンスクール
（②県高校記録会）

１６：００～１９：３０ 安芸高 火 １６：００～１９：３０ 安芸高 10

11 火 　９：００～１３：００ 安芸高 金 指導教諭研修（三木出張） １６：００～１９：３０ 安芸高 日 　９：００～１３：００ 安芸高 水 防災訓練 １７：００～１９：３０ 安芸高 11

12 水 閉庁日 　９：００～１３：００ 安芸高 土 ①投擲記録会 記録会日程 西農高 月 代休日 Reｓｔ 木 Reｓｔ 安芸高 12

13 木 閉庁日 Rest 日 Rest 火 生徒朝会 １６：００～１９：３０ 安芸高 金 生徒朝会 １６：００～１９：３０ 安芸高 13

14 金 閉庁日 Rest 月 AKIパフォーマンス合同練習
クラスパフォーマンス練習 １６：００～１９：３０ 安芸高 水 １７：００～１９：３０ 安芸高 土 ④投擲記録会 記録会日程 西農高 14

15 土 　９：００～１３：００ 安芸高 火 予行演習 １６：００～１９：３０ 安芸高 木 Ａ　Reｓｔ 安芸高 日 Rest 15

16 日 　９：００～１３：００ 安芸高 水 １７：００～１９：３０ 安芸高 金 就職採用試験開始 １６：００～１９：００ 安芸高 月 １６：００～１９：３０ 安芸高 16

17 月 始業式 Rest 木 前日準備 大会調整計画 安芸高 土 　９：００～１３：００ 安芸高 火 体育講座（三木出張） １６：００～１９：３０ 安芸高 17

18 火
短縮（４０分）４限授業
PM３年次AST

１４：３０～１８：３０ 安芸高 金 体育大会 大会調整計画 安芸高 日 Rest 水 OB講演会 １７：００～１９：３０ 安芸高 18

19 水
短縮（４０分）４限授業
PM３年次AST

１４：３０～１８：３０ 安芸高 土 県新人 大会日程 東広島 月 １６：００～１９：３０ 安芸高 木 Rest 19

20 木
短縮（４０分）４限授業
PM３年次AST

Ａ　Rest 安芸高 日 県新人 大会日程 東広島 火 １６：００～１９：３０ 安芸高 金
県高校総合学科研究会
生徒PM放課

１４：３０～１８：３０ 安芸高 20

21 金
短縮（４０分）４限授業
PM３年次AST

１４：３０～１８：３０ 安芸高 月
敬老の日
②投擲記録会
（円盤投・ハンマー投）

記録会日程 西農高 水
生徒指導講演会
（情報モラル）

１７：００～１９：３０ 安芸高 土 ①投擲教室 　９：００～１６：３０ 安芸高 21

22 土 　９：００～１３：００ 安芸高 火 秋分の日 各自の計画 木 Reｓｔ 日 Rest 22

23 日 Rest 水 （予備日） 各自の計画 金
全国高校陸上２０２０
U20日本選手権

１６：００～１９：００ 安芸高 月 勤労感謝の日 　９：００～１３：００ 安芸高 23

24 月
短縮（４５分）６限授業
面談週間

１５：３０～１９：３０ 安芸高 木 各自の計画 土
全国高校陸上２０２０
U20日本選手権

　９：００～１３：００ 安芸高 火 試験発表 各自の計画 24

25 火
短縮（４５分）６限授業
面談週間

１５：３０～１９：３０ 安芸高 金 各自の計画 日
全国高校陸上２０２０
U20日本選手権

Rest 水 各自の計画 25

26 水
短縮（４５分）６限授業
面談週間

１５：３０～１９：３０ 安芸高 土 各自の計画 月 １６：００～１９：３０ 安芸高 木 生徒朝会 各自の計画 26

27 木
短縮（４５分）６限授業
面談週間

大会調整計画 安芸高 日 各自の計画 火 １６：００～１９：３０ 安芸高 金 各自の計画 27

28 金
短縮（４５分）６限授業
①係会・面談週間

大会調整計画 安芸高 月 中間試験 各自の計画 水 体育講座（三木出張） １７：００～１９：３０ 安芸高 土 各自の計画 28

29 土 県対抗 大会日程 福山竹ヶ端 火 中間試験 各自の計画 木 生徒朝会 Reｓｔ 日 各自の計画 29

30 日 県対抗 大会日程 福山竹ヶ端 水 中間試験 各自の計画 金 １６：００～１９：３０ 安芸高 月 各自の計画 30

31 月 Rest 土 ③県高校記録会 記録会日程 びんご 31

８月

2020.9.13

広島県立安芸高等学校陸上競技部

２０２０ 夏季・秋季活動計画

軌跡に学び，基石を積み，奇跡を成す

日
９月 １０月 １１月

日

（予定）

１０月以降の記録会は未定部分あり。

新型コロナウイルス感染状況により大会等の変更もある。


